
 
 

                                         VII JORNADA DE FIBROMIALGIA DE LA CV     

  
                   (DECLARADA DE INTERÉS SANITARIO, CIENTÍFICO Y SOCIAL) 

 

DÍA: 3 de diciembre de 2025 

HORA: de 16 h a 20,30 h (Entrada libre) 

LUGAR: Facultad de Filosofía – Aula Magna - Avda. Blasco Ibáñez, 30 Valencia 

 

16, 30: RECEPCIÓN DE ASISTENTES E INSTITUCIONES INVITADAS. 
 

PONENCIAS MEDICAS: 
 

17,00 h.  Dña. CANDE ALMENAR - VOCAL RSC DE MICOF 
 

    Título: Unión entre iguales para mejorar tu día a día. 
 

17,15 h. D. JORGE JUAN FRAGIO GIL, REUMATÓLOGO, DOCTOR EN MEDICINA 

    Título: Fibromialgia y Síndrome de Fatiga Crónica: Concepto y Abordaje Integral 

.  
18,00 h. DESCANSO 
 
18,15 h Dña. ALBA BELLVER MARTINEZ - NATUROPATA 

  Título: Abordaje de la FM desde la naturopatía. Una mirada holística. 
 
 19,00 h Dña. MARIA MARTÍ PUERTES – FISIOTERAPEUTA 
 

  Título: El ejercicio como herramienta para aliviar el dolor y la fatiga 
 

19,45 h Dña. M.ª JOSÉ CERVANTES MUÑOZ – TRABAJADORA SOCIAL 
 

  Título: Orientación, recursos y plan de acción en Fibromialgia y SFC/EM 
 
           FIN DEL ACTO 
 
 
  

COLABORAN: Facultad de Filosofia, UVdiscapacidad, Sanidad, Servicios Sociales, 
Ayuntamiento, Diputación, Micof, El Corte Inglés. 
 

AVALAN LA JORNADA: Consellería de Sanidad, Semergen, Lire, Fundación Fibromialgia,  
Sefifac 

 


